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Hembygden ruvar pG manga spdnnande hemligheter. Hér bjuds

ni in att upptécka ndgra delar av det underbara Sérmland. Det ér
ldnets hembygdsféreningar som arrangerar dessa resor och hdlsar
er vilkomna.

Resorna dir 6ppna for alla som dr intresserade och erbjuds under
ett antal datum.

De inkluderar visningar, férmiddagsfika, lunch och eftermiddagsfika,

men inte buss. For mer information, se respektive resa samt kontakt-
uppgifter nedan. Om ni har speciella énskemal kontakta arrangéren
for att anpassa resans upplégg och genomférande.

Véilkomna!

mna pi

UllaBritt Jeffring, 073-1013080
u_barua@hotmail.com

3) Fran slott till antroposofiska
aktiviteter

Eva Andersson, 073-828 64 67
eva.a.prastgatan@gmail.com

5) Besok hos Albertus, Axel och
nunnorna

Iha Frykman, 070-3402324
iha.frykman@gmail.com

8 7) Kustliv och sjéfart
Oxeldsunds Hembygdsforening, 0155-30068
oxelo.hembygd@gmail.com

2) | sérmlédndska bénders fotspdr
Eskilstuna Tourist Center,
016-710 70 00
turism@eskilstuna.nu

4) Kanoner och grovplat
Bengt Sjogren, 070-45 44 005
bengt.g.sjogren@gmail.com

6) Natur, kultur och retur
Goran Dahlberg, 070-581 74 11
goran.d.tystberga@gmail.com
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Uppsa kulle
Sérmlands storsta kungshog, som antas vara fran
jarnaldern, har en diameter pa 55 m och héjd pa 9 m.

Uvsta Ostergdrden

Gard i Spelvik fran borjan av 1800-talet med café,
forsaljning av narproducerat och loppisvaror, konstut-
stallningar och det finns ocksa ett kattpensionat.

Runstenar i Aspa
De dateras till 1000-talet, slutet av vikinga tiden. Pa en
av stenarna star Svitjod, Sverige, forsta gangen namnt i

skrift.

Oster Malma slott

Det ags av Svenska Jagareforbundet. Férutom slottet,
som snart ar 350 ar, finns bl.a. lunchrestaurang, vilthagn
och en gardsbutik som saljer viltkott och presentartiklar.

Ludgo kyrka

Kyrkan ar vackert beldagen pa en hojd vid Ludgosjon.
Kyrkan byggdes troligen i slutet av 1100-talet. | kyrkan
forvaras ocksa karolineruniformen som den unge Carl
Wilhelm Drakenhielm frdn Oster Malma bar.

Bilderna pa denna sida tillhér hembygdsféreningen och

Oster Malma.
Program 2017
Cirkatider
KI. 9.00 Turen inleds med ett stopp vid Uppsa kulle dar var guide berattar om kullens historia. Det finns méjlighet

KI. 9.45

KI. 10.45
KI. 11.30

KI. 14.30

KI. 15.30
Ca 16.30

att bestiga kullen som har en hanférande utsikt éver sjon Runnviken och landskapet runtomkring.
Férmiddagskaffe vid Uvsta Ostergarden, Spelvik, i den gamla ladugarden. Har finns det méjlighet att kdpa
narproducerade produkter och handla pa loppis.

Stopp vid runstenarna vid Aspa bro i Ludgo

Framme vid Oster Malma slott dér vi far guidning av slottet och en rikhaltig lunch bestdende av ritter fran
skog och sj6. Tid for egen rundvandring och inkop i gardsbutiken.

Vi aker genom varierat skogsomrade till Ludgo kyrka. Dar far vi en kort historik om kyrkan och visning av
den unika karolineruniformen till I6jtnant C.W. Drakenhielm fran Oster Malma.

Rundturen avslutas med eftermiddagskaffe i Klockargarden vid Ludgo kyrka.

Hemfard.

Datum: 8 eller 10 augusti 2017 eller efter 6verenskommelse

Kostnad:

340 kr/person inkl. besok och visningar, for- och eftermiddagsfika samt lunch. Buss ingar inte i priset.

Information och bokning: UllaBritt Jeffring, tel: 073-1013080, u_barua@hotmail.com fére 15 juni 2017.
Stadiga skor och god fysik kravs for kuperad terrang. Gruppstorlek 20-30 personer.

Avbokning: Sker senast 14 dagar fore avresa. Vid senare avbokning debiteras hela beloppet.
Arrangorsforening: www.hembygd.se/ludgo-spelvik

www.hembygd.se/svarta

Las mer om besoksmalen pa: www.café-kattpensionat.se

www.ostermalma.se
www.svenskakyrkan.se/rono




2/ | s6rmléndska bonders fotspar
Sérmldndskt lantbruk fran da till nu

Vi ménniskor Iimnar manga former av spar i naturen
ndr vi brukar den. Hér ér en spdnnande resa i dessa spar.

Rosenforsparken och Husbybyn

Vi vandrar i parken och tittar pa Karl IX kanal. Eskils-
tunaan ar vattenleden mellan Hjalmaren och Malaren
och pa 1870-80-talen sanktes Hjalmaren for att skapa
mer jordbruksmark. Pa vag mot Nashulta informeras
om Hallstas betydelse for det svenska jordbruket.

Nashulta Bruk
Ett av de dldsta industriomradena i Eskilstuna kommun
med dokumenterad historia redan fran 1200-talet.

Ca 1680-1850 bedrevs har ett jarnbruk vid namn
Nashulta Hammar. Idag kan man bland annat se ram-
sagen, kvarnen, kvarnmagasinet, 6vre dammen samt
ett kraftverk.

Magda

En av pionjarerna inom ekologisk odling och djur-
hallning. Idag betar rodkullor hagmarkerna och bidrar
till den biologiska mangfalden. Kottet saljs bla i gards-

butiken.

Hanebergs museum

Har har det samlats ett stort antal jordbruks- och all-
mogeredskap av olika aldrar. Museet ar inrymt i det
fore detta spannmalsmagasinet med utstallningar i fyra

vaningar.

Program 2017
9.30

12.00

13.30

15.15

16.30

Ankomst till Husby-Rekarne. Har serveras fomiddagskaffe i fosamlingsgarden vid kyrkan.

Vi besoker Rosenforsparken och Husbybyn

Resan gar vidare mot Nashulta Bruk

Lunch intas pa Magda Sateri.

Hanebergs gardsmuseum ar sista stoppet pa dagen for de som 6nskar en lite langre utflykts-
dag. Har intas eftermiddagskaffet.

Hemresa

Datum: 10 maj, 23 maj, 5 september 2017
Kostnad: 360 kr/person Pris inkl. besok och visningar, for- och eftermiddagsfika samt lunch. Buss ingar inte i

priset.

Information och bokning: Eskilstuna Tourist Center, 016-710 70 00, turism@eskilstuna.nu
Lds mer om beséksmalen pa arrangérsforeningarnas hemsidor:

Avbokning: Sker senast 14 dagar fore avresa. Vid senare avbokning debiteras hela beloppet.
Arrangorsforeningar: www.hembygd.se/husby-rekarne

www.hembygd.se/nashulta

Las mer om resemalen: www.magdakullan.se

Hanebergs sateri finns pa Facebook



J Fran slott till
antroposofiska aktiviteter

Folj med pa ett dventyr som 6ppnar dérrarna till slott
och annorlunda kulturhus pa en spénnande resa i
sodra Sérmland.

Nykopings hus :
Nykopings hus ar den mest omskrivna platsen i Nykopings B
historia.

Kulturhuset Slottsvakten

Nykopings Kulturarvshus dar lokala féreningar visar och
berattar Nykopings industri-och samhallshistoria, Sveriges
Magi-Arkiv, Gert Fredrikssons prissamling, batmotorer
och mycket mer.

Pelles Lusthus
Har finns Sveriges storsta skyltsamling och minnen av en
gammal handelsbod i underbart lage intill Nykopings an.

Nynas slott
Pa Nynas samlas manga intryck. Har finns slottet med
dess utstallningar, tradgarden och ett naturreservat.

Bilden tillh6r Kulturhuset.

Antroposoferna i Jarna

Kulturhuset byggdes for att inspirera till nytankande pa
alla livets omraden. Har moter vi en arkitektur utover det
vanliga.

Program 2017

KI 09.00 Vi borjar i med rundvandring i Kulturhuset Slottsvakten och dar serveras formid-
dagskaffe . Darefter guidning vid Nykodpingshus och NK-villan. Huset ritades som
utstallningspaviljong at Nordiska Kompaniet till konst och industriutstallningen i
Norrkoping 1906. Efter utstallningen flyttades villan till Nykoping och skanktes till de
anstallda vid NK:s verkstader.

Kl 12-13 Lunch i den unika miljo som skapats pa Pelles Lusthus.

KI13 Avfard mot Nynas slott eller Kulturhuset i Jarna
Nynds slott. Vid kusten mellan Trosa och Nykoping ligger denna naturskdna plats
som bjuder pa natur- och kulturupplevelser med bla besok i slottstradgarden och
tradgardsbutiken.
Jarna kulturhus, dar vi far en guidad visning. Vi bestker antroposoferna och far en
inblick i verksamheten. Har kan vi passa pa att shoppa i butiken och hér serveras
eftermiddagskaffe.

KI 17 Dagens avslutas.

Datum: April-maj 2017
Kostnad: 350 kr/person inkl. besdk och visningar, for- och eftermiddagsfika samt lunch. Buss ingar inte i
priset.

Information och bokning: Eva Andersson, 073-828 64 67, eva.a.prastgatan@gmail.com

Vi tar emot grupper pa minst 20 personer.

Avbokning: Sker senast 14 dagar fore resedatum. Vid senare avbokning halls bokningsansvarig ansvarig for
kostnaden.
Arrangorsforening:
Lds mer om resmalen:

www.hembygd.se/nykoping/

Kulturhuset slottsvakten finns pa Facebbok, www.nkvillan.se/
www.pelleslusthus.se/

www.nynasslott.se/ www.antroposofi.info/jaerna/




4 Kanoner och grovplat
Bergs- och jarnhantering genom tiderna
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Folj med pa en exklusiv utflykt till olika epokers bruk och
gruvor i sydoéstra Sérmland.
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Koppartorp, hembygdsgarden i Tunaberg

Valkomna till gruvorna vid Koppartorp, S6rmlands enda
medeltida bergslag. | naturskéna omgivningar bjuds har till
visning av gruvmuseet i en bygd som pa alla satt praglats av
gruv- och bruksdrift genom arhundrandena. Ni bjuds ocksa att
se Gruvbyn och Storgruvan.

Bilderna tillhor bescksmalen.

TStafsis
_ gruk
- _.-: 1666

Stavsjo bruk
Carl Johan Love Almgvist beskriver takten i boken Tintomara,
en karaktar som tolkats som en symbol fér omradets farliga
skonhet. Man far vara pa sin vakt da man besoker parken.
Verksamheten i Stavsjo bruk har pagatt sedan 1666. Under
Brukets tva hundra forsta ar var det krigsmateriel som fram-
stalldes, kanoner och kulor. Under en period var man landets
dominerande tillverkare av kanoner.

Oxeldsunds jarnverk

Verket startade under forsta varldskriget och ar idag det enda
i Sverige som har en hel produktionslinje. SSAB ar kommun-
ens storsta arbetsgivare och 90% av produktionen, som framst
utgors av grovplat, gar pa export via hamnen i Oxelosund.

Sjomanskrogen i gamla Oxelosund

Den gamla sjdmanskrogen ligger vackert belagen i gamla
Oxel6sund, omgiven av en miljé som ar bevarad sedan 1920-
talet, med vackra gamla hus och skargardsvyer.

Program 2017

Kl 9.00 Dagen inleds i regionens datida maktcentrum, Nykoping, staden som styrdes med
jarnhand av hertig Karl (Karl IX) och platsen dit de férsta vallonerna kom i slutet pa
1500-talet.

Kl 9.30 Tunabergs hembygdsgard, Koppartorp besdks. Formiddagskaffe och guidning i gruv-
omradet och i gruvmuseet.

KI 11.50 Guidning i Bruksmuseet i Stavsjo. Vi besdker ocksa parken med Dianatemplet och
berattar mer om den spannande Nunnebanan vid dess station.

Kl 12.45 Lunch pa Stavsjo Krog och Café.

KI'14.30 Oxel6sunds jarnverk. Besoket kommer att ge en upplevelse av en stor och modern

industri som idag producerar pa en dag vad alla hyttorna i trakten gjorde pa ett ar.
Besoket i Oxeldsund avslutas med eftermiddagskaffe i gamla Oxelésund.
Ca 16.00 Dagen avslutas tillbaka i Nykoping.

Datum: Maj-juni 2017.

Kostnad: 320 kr Priset inkl. visningar och besok, for- och eftermiddagsfika samt lunch och guide pa bussen.
Buss ingar inte i priset.

Information och bokning: Bengt Sjogren, 070-45 44 005, bengt.g.sjogren@gmail.com

Vi tar emot grupper pa mellan 15-30 . Andra storlekar mottages enligt dverenskommelse.

Avbokning: Sker senast 2 veckor fore resedatum. Vid senare avbokning debiteras hela beloppet.
Arrangorsforeningar: http://www.hembygd.se/nykoping/
http://www.hembygd.se/tunaberg/

http://www.museum.stavsjo.se/

Las mer om resmalen:




5/ Besék hos Albertus, Axel
och nunnorna

Besok i Torshdlla kyrka for att se Albertus Pictors maln-
ingar, besok i Jaders kyrka, Axel Oxenstiernas begravn-
ings-kyrka samt besok vid Varfruberga klosterruin.

Torshdlla

Torshalla blev stad 1317 och firar 700-arsjubileum 2017. En
smastadsidyll med mycket historia, aktiviteter och utstalln-
ingar. Fler museer samt affarer inom gangavstand. Radhus
fran 1800-talet med tva fangelseceller.

Torshalla kyrka

| Torshalla kyrka finns minnen fran alla arhundraden sedan
kyrkan byggdes pa 1100-talet. Kyrkan ar sanoolikt byggd pa
en gammal offerplats, Torsharg. | korets valv finns takmal- . :

ningar av Albertus Pictor fran mitten av 1400-talet. En bild §r | Bildernapa “pps'aie‘“”hér pessemaler
"Abraham med glasdgon”. Predikstolen ar fran ar 1641. A

Jaders kyrka

| stallet for slott |at Axel Oxenstierna den gamla socken-
kyrkan fran 1000-talet i Jader forvandlas till en pampig
begravningskyrka for familjen. Efter ar 1659 har inga for-
andringar gjorts i kyrkans byggnadskropp. | kyrkan finns
manga speciella och vackra foremal, bl a altarskapet och
predikstolen fran 1650-talet.

Varfruberga klosterruin

Varfruberga kloster (1289-1530-talet) var ett av Sveriges rik-
aste och maktigaste nunnekloster. Genom donationer agde
klostret stora markomraden runt Malardalen. | dag ger mur-
resterna en forestallning om klostrets storlek. Klostret och
dess egendomar drogs in av Gustav Vasa vid reformationen.

-, Fotothakan 'Be_%g;:_;

Program 2017

9.30 Ankomst till den 700-ar gamla staden Torshélla dar kaffe serveras i radhuset.
Torhallas historia berattas lite kortfattat. Guidning av Torshalla kyrka.
En kortare promenad i den gamla delen av staden.

12.30 Avresa fran Torshilla.

13.00 Ankomst Jader, lunch samt information om Axel Oxenstierna.
Guidning Jaders kyrka.

14.30 Avresa till Fogdo Bygdegard, eftermiddagskaffe. Hantverk till forsaljning.
Avslutning med en guidad tur vid Varfruberga klosterruin.

16.30 Hemresa.

Lokal guide medfoljer bussen fran Torshalla till Varfruberga klosterruin.

Datum: : 14 juni och 21 juni 2017
Kostnad: 350 kr Priset inkl. visningar och besok, for- och eftermiddagsfika samt lunch och guide pa bussen.
Buss ingar inte i priset.
Information och bokning: |Iha Frykman, 070-3402324, iha.frykman@gmail.com
Vi tar emot grupper upp till max 50 personer.
Avbokning: Sker senast 2 veckor fore resedatum. Vid senare avbokning debiteras hela beloppet.
Arrangorsforeningar: www.kunskapsturism.se, www.hembygd.se/fogdon
Las mer om resmalen: www.varfrubergakloster.se
www.svenskakyrkan.se/torshalla
www.svenskakyrkan.se/kafjarden




Stendodrrens naturreservat med naturum Stendorren
Valbesokt reservat vid inre farleden mellan Nyképing och Trosa
med manga passerande batar.
| naturum far man veta mera om de djur, vaxter, geologi och
6 Na tur kUltur OCh re tur kulturhistoria som format omradet. Dar berdttas ocksa historien
/ om Sérmlandskustens och Ostersjéns rika natur och kultur-
historia.

Nynas slott

Lunch i restaurang Orangeriet och guidad tur i slottet som en
resa i tid och rum i ett komplett herrskapshem med salonger,
rum for tjanstefolk och kdksavdelning. Under en egen rund-
vandring i omradet kan man besdka slottstradgard, tradgards-
butik och flera aktuella utstallningar, saval i slottet som tidi-
gare ekonomibyggnader. Platsen vittnar om tider da godset
fungerade som ett litet miniatyrsamhalle.

Hogerans loppmarknad
Lantligt belaget med riklig sortering av mobler, husgerad,
bocker, porslin och mycket mer.

Program 2017

KI 09.30 Samling i Tystberga Hembygdsstuga. For-
middagskaffe med hembakat bréd i socknens
forsta skolbyggnad med information infér
rundturen.

Kl 11.00 Vi kommer fram till det vackra omradet vid
Stendorren efter en halvtimmes bussfard genom lantbrukslandskap.

KI 11.50 Under besoket vid Nynas slott hinner vi dta en trevlig lunch, ta del av en slottsvisning och
far dessutom tid for egen rundvandring.

Kl 15.40 Resan gar sedan vidare mot Hogerans loppmarknad som vi nar efter en bussfard genom
kulturbygd.

Kl 16.30 Dagen avrundas med eftermiddagskaffe i Satterstabygdens Hembygdsgard.

KI 17.00 Hemfard.

Datum: Tis 27, ons 28 och tors 29 juni.

Kostnad: 320 kr Priset inkl. visningar och besok, for- och eftermiddagsfika samt lunch och guide pa bussen. Buss
ingar inte i priset.

Information och bokning: Géran Dahlberg, tel 0155-260683, 070-581 74 11, mail goran.d.tystberga@gmail.com
Vi tar emot grupper pa mellan 20-30.

Avbokning: Sker senast 2 veckor fore resedatum. Vid senare avbokning debiteras hela beloppet.

Arrangorsforeningar: www.hembygd.se/tystberga
AR, o www.hembygd.se/satterstabygden
BeSOk / naturl’eservat OCh SlOt-tsomrade mEd Ut‘ Lds mer om resmalen: www.facebook.com/naturumStendorren

www.nynasslott.se/

stdllningar samt loppis vid S6rmlandskusten.



7 Kustliv och sjofart

Foto: Andreas Snéick

En heldagsutflykt till skdrgardsstaden Oxelésund.

Gamla Oxel6ésund ~—

Vid Oxeldsundet fanns redan pa 1600-talet en skans
och en krog. Har byggde lotsarna under 1870- talet
sina egna bostader och det kallas nu Gamla Oxeldsund.

Lotsarkiv och Kulturstig

Ni kan som besokare folja en Kulturstig, som passerar
den gamla lotsutkiken pa Lotsberget och den idylliska
natur- och kulturmiljon. Lotsarkivet finns i Masterlots-
ens skargardsrum.

Skdrgardsmuseet

Foreningen Skargardsmuseet i G:a Oxeldsund startades
1994. Tanken var att visa hur man levde i skargarden
forr i tiden. Skargardsmuseet invigdes 1995 och har
sedan dess varit Oppet under juni-augusti.

Badhusviken och Breviken

| Badhusviken, pa gangavstand fran Oxelésunds cen-
trum, finns Oxel6sunds gasthamn. Har lag i borjan

pa 1900-talet kall- och varmbadhus och badhotell. |
Breviken utvidgades vid samma tid Oxel6sunds hamn
och TGOJ:s jarnvagstrafik.

Sjofartsmuseet

| Sjofartsmuseet kan du grotta ner dig i hamnens histo-
ria samt skada en 80-arig rederiverksamhet uppbyggd
pa malmtransporter. Bland mycket annat.

Skérgardsmuseet

Program 2017

9.00 Valkommen till Gamla Oxelosund for formiddagskaffe och guidade visningar av Lotsarkivet,
Kulturstigen och Skargardsmuseet.

12.00 Vi intar lunch pa Laget hamnkrog & bar.

13.30 Eftermiddagen inleds med en vandring genom ”“Historien i S6rmland” till Sjofartsmuseet.
Vi far en visning av Sjofartsmuseet innan eftermiddagsfikat som avslutar dagen.

15.30 Hemresa.

Datum: 15 maj till 15 juni 2017. Datum genom 6verenskommelse vid bokning.

Kostnad: 300 kr/person inkl. besok och visningar, for- och eftermiddagsfika samt lunch.

Vi tar emot grupper pa mellan 15-30 personer. Andra gruppstorlekar efter 6verenskommelse.
Information och bokning: Oxel6sunds Hembygdsférening 0155-30 068 eller Christer Marklund
070-526 47 78. E-post: oxelo.hembygd@gmail.com Anmalan senast den 1 maj.

Avbokning: Sker senast 14 dagar fére resedatum. Vid senare avbokning debiteras hela beloppet.
Arrangorsforening: www.hembygd.se/oxelosund

Las mer om besoksmalen: www.hembygd.se/oxelosund/temaresa




65 hembygdsforeningar
betydligt fler spannande resmal
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Tillsammans med hembygdsféreningarna kan

ni resa i tid och rum, fa er en rejal fika, uppleva
glomda platser och héra spannade skronor med
stor dramatik och varierande sanningshalt.

Om ni hellre planerar er egen resa vill vi anda
passa pa att tipsa om att hembygdsforeningarna,
som framgar av resorna i denna tidning, ofta kan-
ner till lunchstallena med det dar lilla extra och
den lokala hantverkaren eller férsaljaren med det
unika utbudet.

Vi kan hjalpa er planera en resa ni kommer att
minnas lange.

Varje prick pa kartan nedan ar en hembygds-
forening. P4 hembygd.se/sodermanland hittar ni
deras hemsidor under knappen ”Fc)'reningar”.
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Vilkommen till S6rmland dir ett samarbete med Iléinets
kommuner och Sparbanker.

Fotografer detta uppslag och sista sidan: KGZ Fougstedt, Géran Dahl-
berg, Jennie Fornedal, Arne Westberg och Aradis.

N\~ kommun y

Valkommen i

Vem gillar inte atft resa? Vi har har

Il Sormland

gjort det enklare for er eftersom
vi vill aft ni verkligen ska k&nna er
valkomna till Sérmland.

Det dr andra éret vi pd detta satt
valkomnar féreningar och grupper
till Temaresor i hembygder runt

om i Sérmland. Foér er som goér
dagsutflykter med era féreningar
ar detta eftt tillfalle ni inte ska missa.
Har ar resorna redan planerade
med mat, kaffe och visnirigdr ¥
anpassade just for er. | {am’rcl med
orrongorernq kgn"' pple

ingdr i resan

lken buss ni(%gr,
: @ch NeRY

BESOK VART VACKRA 1600-tals barockslott, vandra i naturen
och mét skogens vilda djur pa nira héll. Var vilrenommerade
viltrestaurang erbjuder god mat med inspiration fran skogens
skafferi. Sommarcaféet serverar hembakat och siljer viltkstt,

hemgjord marmelad, kryddblandningar presenter med mera. ;’(
Naturligtvis erbjuder Oster Malma ocks ett boende nira det &_y
vilda, bide i hotellstandard och vandrarhem. B

G4 in pa var hemsida och lis mer om allt vi kan erbjuda.

SLOTTSMIDDAG * DAGENS LUNCH - VILD GRILLBUFFE
PUBKVALLAR * AFTERNOON TEA « KONFERENSER
KURSER ¢ VILTPARK

Svenska Jagareférbundet

OSTER MALMA

Tel 0155-24 62 28 « www.ostermalma.se

Notera sarskilt foljande:

« Tillgangligheten kan vara begransad for per-
soner med nedsatt rérelseformaga.
Kontakta respektive resas kontaktperson for
mer informtion.

o Buss ingar ej, utan bokas av bestéllaren sjalv.

o FoOr sen avbokning kan innebdra att hela eller
delar av beloppet debiteras.

« Notera att guide endast medféljer pa vissa av
resorna. Se respektive resa.

0155-28 43 00
073-140 33 75
kansli@hembygd.d.se
Bg 619-1928

Swish: 123 483 72 33

Sodermanlands
hembygdsférbunds kansli:
Jennie Fornedal, hembygdskonsulent

Adress: O Trddgdrdsgatan 2
611 34 Nykoping

Hemsida:
Sparbanken e
Rekarne

Sormlands Sparbank
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1) Vikingar, jéigare och 2) I sérmléndska bénders fotspar 3) Fran slott till antroposofiska
Karoliner Eskilstuna Tourist Center, aktiviteter
UllaBritt Jeffring, 016-710 70 00 Eva Andersson, 073-828 64 67

073-1013080 turism@eskilstuna.nu
u_barua@hotmail.com

4) Kanoner och grovplat
Bengt Sjogren, 070-45 44 005
bengt.g.sjogren@gmail.com

6) Natur, kultur och retur
Goran Dahlberg, 070-581 74 11
goran.d.tystberga@gmail.com

www.hembygd.se/sodermanland

eva.a.prastgatan@gmail.com

5) Besok hos Albertus, Axel och
nunnorna

lha Frykman, 070-3402324
iha.frykman@gmail.com

7) Kustliv och sjéfart
Oxelésunds Hembygdsférening, 0155-30068
oxelo.hembygd@gmail.com




